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JOAQUIN CABEZAS GARCIA
FUNDADOR DE LOS BOY SCOUTS DE CHILE

Nace en Valparaiso el 27 de diciembre de 1867.

Seiior Joaquin Cabezas

Estudid en la Escuela Normal de Preceptores, a la cual
ingresd a los 15 afios en 1882

Como deportista, desde muy joven practicd el ciclismo,
siendo uno de los fundadores del primer club de este
deporte en Chile, ademas de ser el primero que recorrid
las calles de Chile en una bicicleta con neumaticos.

En 1885, una vez titulado, Cabezas regresé a Valparaiso,
recorriendo sus cerros para visitar las escuelas y tratar de
convencer a los profesores sobre la importancia de la
educacion fisica.

Fundador: del Scoutismo Nacional

Cabezas les explicaba que "la educacion del pueblo, debia consistir en algo mas que
ensenar a leer y escribir y a memorizar datos e informaciones. Chile, agregaba,
debia progresar fisica y biolégicamente", tal como lo escribid la profesora Eliana
Gdémez Troncoso en su memoria de titulo, que es la Unica biografia que existe de
Joaquin Cabezas.

Joaquin Cabezas en Limache:

En 1886, Cabezas fue destinado a la escuela N° 3 de Limache, un establecimiento
muy pobre, que atendia a los obreros del ferrocarril de Valparaiso a Santiago. Ni
siquiera habia bancos donde estudiar, por lo que Cabezas se comprometié a
construirlos y a pintar el local, que era poco mas que una choza, como una manera
de entusiasmar a los alumnos para que concurrieran a clases en un ambiente mas
agradable.

Pocos meses después empezo a dar clases a los padres de los nifos, a fin de
alfabetizarlos, en forma gratuita.

Joaquin Cabezas en la fragata Pilcomayo:

El Ministerio pronto se percaté del valer del joven profesor de apenas 20 afos, y lo
envid en comisién de servicio abordo de la fragata Pilcomayo (capturada al Perd en
la reciente Guerra de 1879), para que diera clases a los grumetes en un viaje a San
Francisco, California.

No solo ensend a leer a los marineros, sino que prepard con ellos su primera revista
de gimnasia. "Era lo mejor de su época, pero de la cual me moriria de verglienza
hoy dia", dijo sobre el hecho el mismo Cabezas en su discurso por los 30 afos del
Instituto de Educacion Fisica, en 1936.



Joaquin Cabezas en Suecia:
El Gobierno lo volvié a distinguir enviandolo a perfeccionarse en Suecia, apenas
cumplié los 21 afos, donde estudié con el maestro Otto Salomon, en Naas.

Cabezas también aprovech6 para asistir a clases de artes
plasticas y trabajos manuales, ademas de especializarse en
gimnasia, algo casi/desconocido en Chile para esa época.

Profesor Joaquin Cabezas Garcia

Terminados sus estudios en Suecia, el joven profesor no
regresdé de Inmediato a Chile, pues el gobierno de Bélgica lo
contratd para dictar cursos de capacitacion a todo el cuerpo
docente de ese pequefio reino.

Joaquin Cabezas de regreso en Chile:

Ya en Chile, Cabezas empez6 a hacer clases en el Instituto
Nacional, pero solo con unas pocas horas lectivas, por lo que
pudo/ dedicarse a /difundir la “gimnasia sueca" en el pais,
oponiéndose a la "gimnasia alemana" que era la que se aplicaba hasta ese
entonces.

Fundador de los Boy Scouts de Chile

La gimnasia alemana consistia basicamente en| ejercicios militares y era impulsada
desde el Instituto Pedagdgico por el profesor Francisco Jenschke, quien era parte de
la Mision Pedagdgica Alemana contratada por el Gobierno afos antes.

Presidente German Riesco:
Cabezas triunfa en 1902, cuando el rector Manuel Barros Borgono, le ofrece la
catedra de gimnasia del Instituto Pedagdgico. Desde ese puesto pudo llegar hasta
el Presidente German Riesco, quien le autorizd para crear su gran suefo: un
Instituto de Educacion Fisica.

Pero no sélo ejercicios fisicos se ensefiarian_en esta institucién, pues el programa
incluia preparar a los docentes en las asignaturas de dibujo, caligrafia, trabajos
manuales, musica y, por supuesto, gimnasia.

En su Mensaje a la Nacion de 1905, Riesco expresa la necesidad de crear un
Instituto Superior de Educacion Fisica y Manual para Chile.

La Universidad de Chile:

Finalmente, el Instituto, que luego pas6é a depender de la Universidad de Chile,
(Pedagdgico) fue inaugurado el seis de marzo de 1906, siendo el primero de su tipo
en Ameérica Latina. Cabezas fue su director.

Joaquin Cabezas también fue autor de numerosos textos de educacién en francés,
sueco y espafol. También fue uno de los iniciadores del movimiento olimpico en el
pais.

Viudo desde 1940,/ en 1942 enfermd gravemente y en 1943! renuncid Instituto de
Educacién Fisica y| se trasladd a vivir a Vifia del Mar por| prescripcion médica.
Fallecié en Quillota en 1948, a los 80 afios de edad.



En la Actualidad:

La Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacién (UMCE) tiene su origen en
el Instituto Pedagdgico creado en 1889, desde su origen estuvo vinculado a la
Universidad de Chile. Su creacidn fue propuesta por del presidente José Manuel
Balmaceda y su implementacion encargada a Valentin Letelier. Sus anhelos eran
entregar educacién universitaria al profesorado de Chile. '[En 1906 se crea el
Instituto de Educacion Fisica y Manual, fundada por Joaquin Cabezas. En este
Instituto se formaron los Profesores de Estado de Educacion Fisica. Asi, la actual
carrera de Educacion Fisica Deportes y recreacidon, es la legitima heredera de la
institucion pionera que ha formado por mas de 100 afnos a Ios profesores de la
especialidad.

Desde 1981 el Instituto Pedagdgico es separado de la Universidad de Chile en el
marco de la Ley General de Universidades. Terminando asi su etapa al alero de la
Universidad de Chile, convirtiéndose en 1985 en la Universidad Metropolitana de
Ciencias de la Educacién (UMCE) a la que pertenece el actual Campus Joaquin
Cabezas Garcia.

Atendiendo a la visidén y misidon de la Universidad, la carrera tiene un fuerte acento
en lo social y en lo valdrico, como ejes de la formacion integral de los estudiantes.
A través del tiempo, ha tenido como preocupacion la formaciéon de profesionales
que atiendan las demandas del sistema escolar, asi como de otras areas de
desempefio: Educacion Fisica Escolar, Entrenamiento Fisico y Deportivo, Actividad
Fisica, Salud y Calidad de Vida, Tiempo libre y Actividad Fisica en la Naturaleza,
Gestion de la Actividad Fisica y Deportiva.

En el afio 2000, los académicos de Campus realizan un Homenaje a Don Joaquin
Cabezas G. instalando un busto donado por el Gobierno de Honduras.

R o LY

HOMENAJE DE LOS ACADEMICCS
ENEL ANC 2000 AL FUNDADOR
Dn JOAQUIN CABEZAS GARCIA

RAUL SANTANA N. DIRECTOR.
SERGIO GUARDA E. SEC. ACAD.
JUAN JOSE MURARO POVEA
OLGA VALENZUELA F.
RAUL GAJARDO R
MAURICIO MORA C.
JAIME HUBERMAN B,
FRANCISCO MUNOZ P.
M.ANGELICA VERGARA T.
L.ARTURO ESCALONA G
SERGIO GARATE G.
PAOLA DAVANZO G.
CARLOS RIVEROS F.
VILMA DE LA RIVERA U.
GABRIEL FIGUT R0JA S.
CECILIA BAHAM BaP.
GERARDO BOKL F,
MARCELO GONZALEZ 0.
EDGARDO MOQLINA S.
MARIO MUNOZ R.
HORACIO LARA DIAZ
HECTOR ORESTE C.
MARIELA FERREIRA URZUA
ARMANDO ARAVENA ¢
ALEJANDRO CABERO R,
VICTOR MORA C.
RAUL URBINA STAGNO

DONACION DEL
COBIERNO DE
HONDURAS




1867
1882
1882/85
1883

1885
1886

1887
1888

1889

1891

1893

1894

1897

CRONOLOGIA

Nace en Valparaiso el 27 de diciembre,
Ingresa a la Escuela Normal “José Abelardo Nunez”
Destacado alumno de su Escuela.

Joaquin Cabezas, Blas Seron y Emilio Ortega, los tres alumnos de
Caligrafia  de don Juan Maria Caradeux, sobresalen por la belleza de su
letra y por la destreza y habilidad en sus trabajos. Estos se presentan a la
vista del publico en una salita del centro de Santiago en la calle
Huérfanos, entre Estado y Ahumada.

Egresa de la Escuela Normal.

Inicia su carrera docente a cargo de la Escuela Rural N? 3 de Limache,
ubicada en Quilpué.

Crea una lescuela nocturna que funciona en el local de la misma |escuela
diurna.

Se le designa oficial instructor de la corbeta de guerra “Pilcomayo” a cargo
de la instruccién primaria de 50 grumetes.

Es nombrado contador de marina.

“Un grupo de entusiastas muchachos, comandados por Joaquin Cabezas,
funda, el 18 de marzo, el primer Club Ciclista de Chile”

Parte a Suecia en comision de estudios a la “Escuela Normal de Trabajo
Educativo” de Naas.

Parte a Estocolmo a estudiar Educacion Fisica en el Instituto Real de
Gimnasia, fundado por Pehr Henrik Ling en 1813.

Termina sus estudios en Suecia. Se dirige a Bélgica pasando por
Dinamarca donde se detiene en calidad de estudioso observador.

Prosigue viaje a Bélgica: En la Escuela Normal de Bruselas, dirigida por M.
Alexis Sluys, complementa sus estudios de trabajos manuales y sigue con
el Director cursos de Psicologia y Pedagogia. Invitado por M. Sluys a dar
conferencias y cursos teoricopracticos de gimnasia educativa a los futuros
profesores, pasar a ser “uno de los iniciadores del movimiento moderno
de la gimnasia educativa en Bélgica”.

De Bélgica pasa a Francia donde sigue cursos con Marey y Demeny. A
fines del mismo ano regresa a Chile.

Se le nombra Profesor de Trabajos Manuales en la Escuela Normal
fundada por Sarmiento.

Es nombrado Profesor de Canto y Gimnasia en el Instituto Nacional,
establecimiento en el cual logra, después de algunos afos, que se
construya el primer gimnasio segun los planos que trajo de Suecia.

Nombrasele Visitador Auxiliar con encargo especial de implantar las artes
manuales en las Escuelas Superiores.



1902

1904

1905

1906

1908

1910

1912

liGhlty

1914
1918

1949
192%

1927¢31

Organiza 'un curso de vacaciones de trabajo manual educativo para
profesores primarios.

Como consecuencia de su labor de conferencias, traducciones y articulos
originales, a través de varios afios, se crean en el Instituto Pedagdgico las
catedras de Dibujo, Trabajos Manuales y Educacion Fisica y se le nombra
catedratico de esta ultima.

Viaja a Europa comisionado por el Gobierno, en donde se impone, por M.
Sluys, de los grandes progresos educacionales que estd alcanzando
Bélgica, siguiendo los ejemplos de Suecia.

A su regreso participa brillantemente en el Congreso General de
Ensefianza Publica como relator del tema de Educacion Fisica.

Polemiza 'por la prensa con don Leotardo Matus y otros profesores
defendiendo los principios de la gimnasia sueca.

Viaja nuevamente a Europa para concurrir al 2° Congreso Internacional de
Educacién Fisica que se celebra en Lieja.

Se le nombra Director del Instituto de Educacidon Fisica y Manual que ha
decidido fundar el Gobierno del Presidente Riesco.

Participa 'al lado del doctor Alcibiades Vicencio en la fundacion,
organizacion y difusion del Scoutismo en Chile.

Organiza la primera Olimpiada Nacional realizadas en las canchas del Club
Hipico. En su discurso de clausura formuld el proyecto de construir un
Estadio Nacional.

Organiza en el Instituto de Educacion Fisica cursos de informacion para
profesores de ramos técnicos.

Se realizan bajo su inspiracién las primeras veladas educacionales 'y bailes
estudiantiles.

Consigue el traslado del Instituto de! Educacién Fisica a su actual local,
edificio que se construia para un Museo Pedagogico.

A peticion del Consejo Universitario elabora los programas de ramos
técnicos para los liceos del pais.

Concurre al 3er. Congreso Internacional de Educacidn Fisica, celebrado en
Paris, en compania del doctor Vargas Salcedo.

Se funda un Gabinete de Kinesiterapia anexo al Instituto.

Obtiene el paso del Instituto de Educacion Fisica a la Universidad de Chile
y el titulo de Profesor de Estado para sus egresados.

Crea cursos de Educacion Fisica para oficiales del Ejército.

Contrata a Jan Kawesky, sin intervencion del Estado, para que venga a
Chile a ensefar bailes rusos.

Afos de reforma que anarquizan el plan de estudios del Instituto, y le
quitan su~ caracter universitario, suprimen los ramos técnicos y llevan la
amargura y la decepcion-a su Director fundador, quien decide renunciar a
su cargo.



1932

Joaquin  Cabezas es llamado nuevamente a asumir la Direccion del

| Instituto. | | | | |
1939 Comisionado por el Gobierno y la Universidad de Chile concurre al
Congreso ' Internacional de Gimnasia que se celebra en Estocolmo con
motivo del centenario de la muerde P. H. Ling.
1943 Se dicta el decreto que acepta la renuncia que, por razones de edad y
' salud, formula de su cargo de Director del Instituto de Educacion Fisica y
Técnica, y de su catedra de Gimnasia Teorica.
1948  Fallece en Vifia del Mar, a la edad de 80 afios, el 17 de marzo.
Bibliografia

https://www.umce.cl/index.php/facultad-de-artes-y-educacion-fisica/departamento-de-educacion-fisica-deportes-y-

recreacion

https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=documentos/10221.1/75076/1/253687.pdf&origen=BDigital

UMCE https://maps123.net/en/CL/umce-campus-joaquin-cabezas-garcia-defder-p32807

Historia de los Boy Scouts en Valparaiso Primeras Décadas, Juan Catalan Hukdhs.

El Mercurio, 18 de marzo de 1948.


https://www.umce.cl/index.php/facultad-de-artes-y-educacion-fisica/departamento-de-educacion-fisica-deportes-y-recreacion
https://www.umce.cl/index.php/facultad-de-artes-y-educacion-fisica/departamento-de-educacion-fisica-deportes-y-recreacion
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https://maps123.net/en/CL/umce-campus-joaquin-cabezas-garcia-defder-p32807
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